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Zatgcznik nr 1 do Uchwaty nr 7/2026 Zarzadu Fundacji Wojownicy Plus z dnia 02.06.2026 r.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH FUNDACJI WOJOWNICY PLUS

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

Standardy Ochrony Matoletnich okreslajg zasady ochrony oséb ponizej 18 roku zycia
uczestniczgcych w zajeciach, wydarzeniach i innych dziataniach organizowanych przez Fundacje
Wojownicy Plus, zwang dalej ,Fundacjg”.

Standardy obowigzujg wszystkie osoby majgce w ramach dziatalnoéci Fundacji kontakt

Zz matoletnimi, w szczegdlnosci pracownikéw, cztonkéw organdéw Fundaciji, trenerdw, instruktorow,
osoby zatrudnione na podstawie uméw cywilnoprawnych, wolontariuszy, stazystéw oraz inne
osoby dopuszczone do dziatalnoéci z matoletnimi, zwane dalej ,personelem”.

Wszystkie dziatania wobec matoletnich podejmowane sg z poszanowaniem ich godnosci,
bezpieczenstwa, prywatnosci, potrzeb i granic.

Sposdéb komunikaciji, udzielania pomocy i prowadzenia zaje¢ dostosowuje sie do wieku,
mozliwo$ci zrozumienia oraz indywidualnych potrzeb matoletniego, ze szczegdinym
uwzglednieniem dzieci z niepetnosprawnosciami i szczegolnymi potrzebami.

Il. BEZPIECZNA REKRUTACJA PERSONELU

1.

Przed zatrudnieniem lub dopuszczeniem osoby do dziatalnosci zwigzanej z matoletnimi Fundacja
przeprowadza weryfikacje wymagang przepisami prawa.

2. W przypadkach wymaganych przepisami Fundacja:

o sprawdza osobe w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym z dostepem
ograniczonym oraz w Rejestrze osob, w stosunku do ktérych Panstwowa Komisja do
spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej lat 15 wydata
postanowienie o wpisie,
wymaga przedstawienia informacji z Krajowego Rejestru Karnego,

w przypadku osoby posiadajgcej obywatelstwo inne niz polskie lub ktdra w ciggu ostatnich
20 lat zamieszkiwata poza Polskg i poza pahstwem swojego obywatelstwa — Fundacja
wymaga dokumentow i oswiadczen przewidzianych przepisami prawa, w tym informacji z
wiasciwych rejestréw karnych, a jezeli prawo danego panstwa nie przewiduje wydania
takiej informacji — odpowiednich oswiadczen sktadanych pod rygorem odpowiedzialnosci
karnej.

3. Przed dopuszczeniem do pracy lub wspotpracy Fundacja ocenia przygotowanie kandydata do

pracy z matoletnimi, w szczegélnosci jego doswiadczenie, kompetencje, sposdb odnoszenia sie
do granic i bezpieczenstwa dzieci oraz znajomosc¢ zasad pracy z dzie¢mi. Jezeli charakter
wspotpracy na to pozwala, Fundacja sprawdza rowniez referencje dotyczgce doswiadczenia
kandydata w pracy z dzieémi.

Osoba nie moze zosta¢ dopuszczona do dziatalnosci z matoletnimi przed zakonczeniem
wymaganej weryfikacji.
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5. Dokumenty dotyczgce weryfikacji przechowuje sie w aktach osobowych pracownika lub
dokumentacji dotyczacej wspotpracy z dang osoba.

lll. PRZYGOTOWANIE PERSONELU DO STOSOWANIA STANDARDOW

1. Za przygotowanie personelu do stosowania Standardéw odpowiada Prezes Zarzgdu Fundacji
Wojownicy Plus.

2. Przed rozpoczeciem pracy lub wspotpracy z matoletnimi osoba zostaje zapoznana z:

o niniejszymi Standardami,

o zasadami bezpiecznych relacji z matoletnimi,

o sposobem reagowania na podejrzenie krzywdzenia,
o sposobem zgtaszania zdarzen,

o osobg odpowiedzialng za przyjmowanie zgtoszen.

3. Zapoznanie sie ze Standardami potwierdza sie pisemnym oswiadczeniem, ktérego wzor stanowi
Zatgcznik nr 1.

4. W przypadku istotnych zmian Standardoéw personel zostaje o nich poinformowany.

5. Przygotowanie personelu obejmuje rowniez podstawowag wiedze dotyczgcg rozpoznawania
sygnatéw mogacych wskazywac na krzywdzenie matoletniego, zasad reagowania, zasad
bezpiecznych relacji, ochrony wizerunku i danych oraz bezpieczenstwa dzieci w Internecie.

6. Fundacja zapewnia personelowi instruktaz lub szkolenie adekwatne do zakresu jego obowigzkéw
przed dopuszczeniem do kontaktu z matoletnimi.

7. Odbycie szkolenia lub instruktazu dokumentuje sie w sposob przyjety w Fundacji, w
szczegoblnosci przez podpisane oswiadczenie, liste obecnosci lub inne potwierdzenie.

8. W razie potrzeby, w szczegolnosci po wystgpieniu zdarzenia lub zmianie przepisow, Fundacja
organizuje dodatkowe dziatania edukacyjne.

IV. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI PERSONELU Z MALOLETNIMI

1. Personel traktuje kazdego matoletniego z szacunkiem, zyczliwoscig i bez dyskryminac;ji.
2. Personel:
przedstawia sie matoletniemu i wyjasnia swoja role,
przekazuje informacje w sposob prosty i dostosowany do mozliwosci matoletniego,
umozliwia zadawanie pytan i zgtaszanie potrzeb,
szanuje prywatnosg¢, intymnos¢ i granice matoletniego,
uwzglednia jego zdanie odpowiednio do wieku i mozliwosci,
wspotpracuje z rodzicem lub opiekunem w sprawach dotyczacych bezpieczenstwa
matoletniego.
3. Kontakt fizyczny z matoletnim moze mie¢ miejsce, jezeli:
o wynika z charakteru zajec sportowych,
o jest potrzebny dla zapewnienia bezpieczenstwa lub pomocy,
o odbywa sie z poszanowaniem granic matoletniego.
4. Przed wykonaniem ¢wiczenia wymagajgcego bezposredniego kontaktu prowadzacy wyjasnia, co
bedzie robit. Matoletni moze powiedzie¢ ,,stop”, zgtosi¢ dyskomfort lub poprosi¢ o przerwanie
¢wiczenia.

O O O O O ©O
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Personel szanuje prawo matoletniego do intymnosci, w szczegolnosci podczas korzystania z
szatni i pomieszczenh sanitarnych.

W miare mozliwosci kontakt z matoletnim odbywa sie w sposéb zapewniajgcy przejrzystosc i
mozliwo$¢ obserwacji przez inne osoby. Sytuacje indywidualnej pracy z matoletnim organizuje sie
tak, aby nie tworzy¢ warunkow sprzyjajgcych izolowaniu dziecka.

Personel nie nawigzuje z matoletnimi relacji prywatnych ani intymnych, nie spotyka sie z nimi
poza dziatalno$cig Fundacji bez wiedzy i zgody rodzica lub opiekuna oraz nie wykorzystuje
zaleznosci stuzbowej ani zaufania dziecka dla wtasnych korzysci.

W przypadku pomocy dziecku w czynnosciach zwigzanych z przebieraniem, korzystaniem z
toalety lub innymi czynno$ciami wymagajgcymi wsparcia uwzglednia sie jego niepetnosprawnosé
i potrzeby, zapewniajac mozliwie najwiekszy poziom prywatnosci i — jezeli jest to mozliwe i
zasadne — obecnos¢ lub wiedze rodzica/opiekuna albo drugiego dorostego.

Zabronione jest w szczego6lnosci:

No o bk

stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej;

krzyczenie na matoletniego, ponizanie, wySmiewanie, obrazanie, straszenie, zawstydzanie lub
dyskryminowanie;

zmuszanie matoletniego do kontaktu fizycznego niezwigzanego z uzasadniong potrzebg lub
charakterem zajeg;

naruszanie jego prywatnosci lub intymnosci;

ujawnianie osobom nieuprawnionym informacji dotyczacych matoletniego;

fotografowanie, nagrywanie lub publikowanie wizerunku matoletniego bez wymaganej zgody;
nawigzywanie z matoletnim relacji o charakterze seksualnym lub podejmowanie innych
zachowan naruszajgcych jego granice i bezpieczenstwo.

V. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI

1.

2.

Matoletni uczestnicy zaje¢ powinni odnosi¢ sie do siebie z szacunkiem i przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa.
Zabronione sg w szczegolnosci:

o przemoc fizyczna i psychiczna,

o bojki poza ¢wiczeniami odbywajgcymi sie zgodnie z zasadami zajeé¢ i pod nadzorem
prowadzgcego,
grozby, zastraszanie i wymuszanie,
wysmiewanie, ponizanie i dyskryminowanie,
naruszanie intymnosci innych osob,
zabieranie lub niszczenie rzeczy,
cyberprzemoc,
fotografowanie, nagrywanie lub publikowanie wizerunku innej osoby bez odpowiedniej
zgody.
Kontakt fizyczny wynikajgcy z rodzaju zaje¢ sportowych odbywa sie wytacznie zgodnie z
poleceniami prowadzgcego, zasadami danej dyscypliny oraz z poszanowaniem granic
uczestnikow.

O O O O O O
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4. Maloletni, ktéry czuje sie zagrozony albo zauwazy krzywdzenie innej osoby, moze zgtosic to
prowadzgcemu, rodzicowi lub opiekunowi albo osobie odpowiedzialnej za przyjmowanie
zgtoszen.

VI. KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH | OCHRONA PRZED ZAGROZENIAMI W
SIECI

1. Fundacja nie zapewnia matoletnim swobodnego dostepu do Internetu podczas zajec.

2. Korzystanie podczas zaje¢ z urzadzen elektronicznych nalezgcych do Fundacji odbywa sie za
zgodg prowadzgcego i w celu zwigzanym z zajeciami.

3. Zabronione jest udostepnianie, prezentowanie lub rozpowszechnianie tresci:

o pornograficznych,

o przemocowych,

o dyskryminujgcych,

o zachecajgcych do samookaleczen,

o innych mogacych zagrazac bezpieczenstwu lub rozwojowi matoletnich.

4. Zabronione sg cyberprzemoc, nekanie, podszywanie sie pod inne osoby, rozpowszechnianie
cudzych danych oraz zdjec¢ lub nagran bez wymaganej zgody.

5. Po ujawnieniu szkodliwych tresci lub cyberprzemocy personel:

o zapewnia bezpieczenstwo matoletniemu,

o zabezpiecza dostepne informacje lub dowody bez ich dalszego rozpowszechniania,
o zgtasza sytuacje osobie odpowiedzialnej za przyjmowanie zgtoszen,

o w razie potrzeby informuje rodzica lub opiekuna i wiasciwe stuzby.

6. Personel nie kontaktuje sie z matoletnimi z prywatnych kont w mediach spotecznosciowych w
sposob, ktory omija ustalone przez Fundacje zasady komunikacji. Komunikacja zwigzana z
dziatalnoscig Fundacji powinna, w miare mozliwosci, odbywac¢ sie za posrednictwem ustalonych
kanatéw i z zachowaniem przejrzystosci wobec rodzica lub opiekuna.

7. Personel nie wysyta matoletnim prywatnych wiadomosci o charakterze osobistym ani tresci
naruszajgcych ich prywatnosé¢, godnosc lub bezpieczenstwo. Nie przyjmuje ani nie inicjuje
prywatnych relacji w mediach spotecznosciowych z matoletnimi, jezeli nie jest to uzasadnione
dziatalnoscig Fundacji.

8. Korzystanie z urzgdzen Fundacji, w tym urzadzen stuzgcych do zaje¢ z wykorzystaniem
technologii VR, odbywa sie zgodnie z instrukcjami prowadzgcego, zasadami bezpieczehstwa i
przeznaczeniem urzgdzenia.

9. Jezeli Fundacja korzysta z ustug lub aplikacji wymagajgcych kont uzytkownikéw matoletnich, ich
wykorzystanie odbywa sie z uwzglednieniem zasad ochrony danych osobowych i informacji
przekazanych rodzicom lub opiekunom.

VIl. OCHRONA WIZERUNKU, DANYCH OSOBOWYCH | PRYWATNOSCI

1. Fundacja chroni wizerunek, dane osobowe i informacje dotyczgce matoletnich, w szczegdlnosci
informacje dotyczgce zdrowia, niepetnosprawnosci, sytuacji rodzinnej oraz innych szczegdélnych
potrzeb.

2. Zdjecia, nagrania i inne materialy z udziatem matoletnich mogg by¢é wykonywane i
wykorzystywane wylgcznie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, zasadami ochrony
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danych osobowych oraz wymaganymi zgodami. Brak zgody na publikacje wizerunku nie moze
skutkowa¢ ograniczeniem udziatu dziecka w zajeciach ani traktowaniem go w sposob
niekorzystny.

3. Przed wykonaniem zdje¢ lub nagran personel informuje, w jakim celu bedg one wykorzystywane.
Materiaty przeznaczone do publikacji sg wybierane z poszanowaniem godnosci i prywatnosci
dziecka.

4. Nie publikuje sie zdje¢ ani nagran przedstawiajgcych dziecko w sytuacjach mogacych naruszac
jego godno$é, prywatnos¢ lub bezpieczenstwo. Nie ujawnia sie przy publikacji wiecej danych o
dziecku, niz jest to niezbedne do celu publikacji.

5. Materiaty zawierajgce wizerunek lub dane matoletnich przechowuje sie i udostepnia wytgcznie
osobom upowaznionym, w sposob zapewniajgcy ich ochrone przed nieuprawnionym dostepem,
kopiowaniem lub rozpowszechnianiem.

6. Fotografowanie lub nagrywanie przez rodzicéw, opiekunow, uczestnikdw i inne osoby podczas
zaje¢ lub wydarzen Fundacji nie moze naruszac¢ prywatnosci, bezpieczehstwa ani praw innych
uczestnikow. Fundacja moze okresli¢ zasady wykonywania zdje¢ i nagrah podczas konkretnego
wydarzenia.

7. W przypadku stwierdzenia nieuprawnionego wykonania, wykorzystania lub rozpowszechniania
zdje¢, nagrah albo danych matoletniego personel niezwtocznie informuje osobe odpowiedzialng
za zgtoszenia i interwencje oraz podejmuje dziatania w celu ograniczenia dalszego
rozpowszechniania materiatu.

VIIl. ZASADY REAGOWANIA NA PODEJRZENIE KRZYWDZENIA MALOLETNIEGO

1. Kazda osoba z personelu ma obowigzek reagowac, jezeli:
o zauwazy krzywdzenie matoletniego,
o podejrzewa, ze matoletni jest krzywdzony,
o matoletni lub inna osoba poinformuje jg o krzywdzeniu.
2. Krzywdzenie moze pochodzi¢ od:
o cztonka personelu,
o rodzica lub opiekuna,
o innej osoby dorostej,
o innego matoletniego.
3. Osoba, ktéra otrzymata informacje o mozliwym krzywdzeniu:
o wystuchuje matoletniego spokojnie i bez oceniania,
o nie obiecuje zachowania sprawy w tajemnicy,
o zapewnia bezpieczenstwo matoletniemu,
o niezwiocznie przekazuje informacje osobie odpowiedzialnej za przyjmowanie zgtoszen.
4. W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia nalezy najpierw zapewni¢
matoletniemu bezpieczenstwo i niezwtocznie wezwac¢ pomoc pod numerem 112.

Zasada pierwszego reagowania personelu

e zapewnij matoletniemu bezpieczenstwo i w razie potrzeby oddziel go od osoby stwarzajgcej
zagrozenie;
e wystuchaj matoletniego spokojnie, bez oceniania i bez sugerowania odpowiedzi;
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e nie obiecuj zachowania informacji w tajemnicy i nie prowadz wtasnego postepowania
wyjasniajgcego;

e zapisz podstawowe informacje o zgtoszeniu mozliwie szybko po zdarzeniu, ograniczajgc sie do
faktow i stow matoletniego;
niezwtocznie przekaz zgtoszenie osobie odpowiedzialnej za przyjmowanie zgtoszen i interwencje;
w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia nie czekaj na decyzje osoby
odpowiedzialnej — wezwij pomoc pod numerem 112.

IX. OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA ZGLOSZENIA | INTERWENCJE

1. Osobg odpowiedzialng za:

przyjmowanie zgtoszen,

prowadzenie interwencji,

organizowanie wsparcia matoletniego,

prowadzenie dokumentacji zdarzen,

podejmowanie decyzji o zawiadomieniu wtasciwych organdéw

O O O O O

jest:

Agnieszka Kubik-Kosiara

Prezes Zarzadu Fundacji Wojownicy Plus
tel. 530 852 333

e-mail: akk@fwplus.pl

2. Jezeli zgtoszenie dotyczy Prezesa Zarzadu, zgtoszenie przyjmuje i interwencje prowadzi drugi
cztonek Zarzadu Fundacji.

3. Osoba odpowiedzialna ocenia sytuacje i podejmuje dalsze dziatania odpowiednio do charakteru
oraz stopnia zagrozenia.

Prezes Zarzgdu odpowiada réwniez za wdrazanie i nadzorowanie Standardéw oraz za organizowanie
ich monitoringu. Jezeli sytuacja dotyczy Prezesa Zarzadu, zadania te w danym przypadku wykonuje
drugi cztonek Zarzadu.

X. PROCEDURA INTERWENCJI

1. Podejrzenie popetnienia przestepstwa
Jezeli zachodzi podejrzenie popetnienia przestepstwa na szkode matoletniego:

1. nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo matoletniemu;

2. osoba odpowiedzialna za interwencje przygotowuje i sklada zawiadomienie do Policji lub
prokuratury;

3. rodzica lub opiekuna informuje sie o sytuacji, chyba ze moze to zagrozi¢ bezpieczenstwu
matoletniego albo podejrzenie dotyczy tego rodzica lub opiekuna.
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2. Krzywdzenie przez czionka personelu

1. Osobe podejrzewang o krzywdzenie nalezy niezwiocznie odsungé od kontaktu z matoletnimi na
czas wyjasniania sytuacji.
2. W zaleznosci od rodzaju zdarzenia Fundacja:
o przeprowadza postepowanie wyjasniajgce,
o stosuje odpowiednie konsekwencje wobec pracownika lub wspotpracownika,
o W razie podejrzenia przestepstwa zawiadamia Policje lub prokurature.

3. Krzywdzenie przez rodzica, opiekuna lub inng osobe dorosta

1. Nalezy zadbac o bezpieczenstwo matoletniego.
2. Osoba odpowiedzialna za interwencje ocenia koniecznos¢:
o zawiadomienia Policji lub prokuratury,
o zawiadomienia wtasciwego sgdu opiekunczego,
o zawiadomienia wtasciwego osrodka pomocy spotecznej lub innej wiasciwej instytucji.
3. W przypadku podejrzenia przemocy domowej Fundacja przekazuje informacje wtasciwemu
podmiotowi uprawnionemu do prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty”. Jezeli osoba
dziatajgca w imieniu Fundacji posiada na podstawie odrebnych przepiséw uprawnienie do
wszczecia tej procedury, postepuje zgodnie z tymi przepisami.

4. Krzywdzenie przez innego matoletniego

1. Nalezy przerwac¢ niebezpieczne zachowanie i zapewnic¢ bezpieczenstwo uczestnikom.

2. O zdarzeniu informuje sie rodzicow lub opiekundéw matoletnich, jezeli nie zagraza to
bezpieczenstwu dziecka.

3. W zaleznosci od charakteru zdarzenia Fundacja podejmuje dziatania wychowawcze,
zabezpieczajgce i wspierajgce, a gdy wymaga tego sytuacja — zawiadamia wiasciwe organy.

XI. ZAWIADAMIANIE WLASCIWYCH ORGANOW

1. Za przygotowanie i ztozenie w imieniu Fundac;ji:
o zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa do Policji lub prokuratury,
o zawiadomienia lub wniosku do sgdu opiekuhczego,
o innych wymaganych zawiadomien

odpowiada Prezes Zarzadu Fundacji, a jezeli sprawa dotyczy Prezesa — drugi cztonek Zarzadu.

2. W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia kazdy cztonek personelu moze i
powinien niezwiocznie zawiadomié¢ stuzby ratunkowe, nie czekajgc na decyzje osoby
odpowiedzialne;j.
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Xil. DOKUMENTOWANIE ZGLOSZEN | INTERWENCJI

1. Kazde ujawnione lub zgtoszone zdarzenie zagrazajgce dobru matoletniego dokumentuje sie w
Karcie zgtoszenia i interwencji, stanowigcej Zatgcznik nr 2.

2. Zdarzenie odnotowuje sie rowniez w rejestrze zgtoszen prowadzonym przez osobe
odpowiedzialng.

3. Dokumentacja zawiera wylgcznie informacje niezbedne do opisania zdarzenia, podjetych dziatan,
dokonanych zawiadomien i udzielonego wsparcia.

4. Dokumentacje przechowuje sie w sposob zabezpieczony przed dostepem oséb
nieupowaznionych.

5. Dostep do dokumentacji majg osoby upowaznione przez Zarzad Fundacji oraz wtasciwe organy
w zakresie wynikajgcym z przepisow prawa.

XIll. PLAN WSPARCIA MALOLETNIEGO

1. Po ujawnieniu krzywdzenia osoba odpowiedzialna za interwencje ustala — jezeli sytuacja tego
wymaga — Plan wsparcia matoletniego.

2. Przy ustalaniu planu uwzglednia sie:

o bezpieczenstwo matoletniego,

jego potrzeby i stan emocjonalny,

wiek i mozliwosci zrozumienia,

niepetnosprawnos¢ i szczegolne potrzeby,

mozliwe formy wsparcia,

wspotprace z rodzicem lub opiekunem, o ile stuzy to dobru matoletniego,

potrzebe skorzystania z pomocy wtasciwych instytucji lub specjalistow.

3. Plan wskazuje dziatania, osoby odpowiedzialne oraz — jesli jest to potrzebne — termin oceny
podjetych dziatan.

4. Wzér Planu wsparcia stanowi Zatgcznik nr 3.

O O O O O O

WYKAZ PODSTAWOWYCH KONTAKTOW POMOCOWYCH

112 — numer alarmowy w sytuacji bezpos$redniego zagrozenia zycia lub zdrowia.

800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania Rzeczniczki Praw Dziecka, bezpfatny i catodobowy; dostepny
jest réwniez czat dla dzieci i mtodziezy.

116 111 — telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy.

800 100 100 — bezptatna i anonimowa pomoc dla dorostych w sprawach dotyczacych bezpieczenstwa
dzieci.

Fundacja prowadzi ponadto aktualny wykaz wtasciwych miejscowo instytucji i organizacji, w
szczegolnosci Policji, prokuratury, sgdu opiekunczego, osrodka pomocy spotecznej, centrum interwencji

kryzysowej i placowek ochrony zdrowia. Wykaz jest dostepny dla personelu i aktualizowany w razie
potrzeby.
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WYKAZ WLASCIWYCH MIEJSCOWO INSTYTUCJI | ORGANIZACJI POMOCOWYCH
1. POLICJA

Posterunek Policji w Biatym Kosciele
ul. Krélowej Jadwigi 4, 32-089 Biaty Kosciot
tel. 47 832 21 50

Posterunek obejmuje swoim dziataniem teren gminy Wielka Wies.

2. PROKURATURA

Prokuratura Rejonowa Krakéw — Pradnik Biaty

ul. Cystersow 18, 31-553 Krakéw

tel. 12 294 27 00

e-mail: biuro.podawcze.prpka-pro@prokuratura.gov.pl

3. SAD OPIEKUNCZY

Sad Rejonowy dla Krakowa-Krowodrzy w Krakowie

Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich

ul. Przy Rondzie 7, 31-547 Krakow

tel. 12619 50 86 lub 12 619 57 70

e-mail: wydzial.3rodzinny@krakow-krowodrza.sr.gov.pl

4. POMOC SPOLECZNA

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wielkiej Wsi
Plac Wspdlnoty 2, 32-085 Szyce

tel. 12 419 11 01, 12 419 04 40, 798 802 911

e-mail: gops@gops.wielka-wies.pl

5. INTERWENCJA KRYZYSOWA

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie
ul. Radziwittowska 8B, 31-026 Krakow
catodobowy numer interwencyjny: 12 421 92 82

Z pomocy Osrodka mogg korzystaé mieszkancy Powiatu Krakowskiego.

6. OCHRONA ZDROWIA

Centrum Medyczne w Szycach
Plac Wspdlnoty 2, 32-085 Szyce
tel. 12 419 20 10
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Osrodek Zdrowia w Beble
tel. 12 419 36 10, 502 181 909

Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna — SPZOZ w Skale
tel. 12 389 00 00

Wykaz przeznaczony jest do uzytku personelu Fundacji Wojownicy Plus i podlega aktualizacji w razie
zmiany danych kontaktowych lub wtasciwosci instytucji.

Data ostatniej aktualizacji: 14.08.2026 r.

XIV. UDOSTEPNIANIE STANDARDOW

1. Standardy w wersji petnej oraz skréconej dla matoletnich udostepnia sie:
o na stronie internetowej Fundacji,
o w widocznym miejscu w siedzibie Fundaciji.

2. W miejscach prowadzenia zaje¢ Fundacja moze dodatkowo udostepniac wersje skrécong
przeznaczong dla matoletnich.

3. Rodzic lub opiekun ma mozliwo$¢ zapoznania sie z petng wersjg Standardow.

4. Matoletnim udostepnia sie wersje skrocong napisang prostym i zrozumiatym jezykiem.
Personel, rodzice lub opiekunowie oraz matoletni sg aktywnie zapoznawani ze Standardami,
odpowiednio do swojej roli i wieku, m.in. poprzez krétkg informacije podczas rozpoczecia zajec
lub wspétpracy oraz udostepnienie wersji elektronicznej lub papierowej.

5. Informacje przekazywane matoletniemu dostosowuje sie do jego wieku, niepetnosprawnosci,
sposobu komunikowania sie oraz mozliwosci zrozumienia.

XV. PRZEGLAD | AKTUALIZACJA STANDARDOW

Fundacja monitoruje stosowanie Standardéw na biezgco, a formalny przeglad Standardéw
przeprowadza nie rzadziej niz raz na dwa lata oraz kazdorazowo wczesniej, jezeli wynika to ze zmiany
przepiséw, dziatalnosci Fundaciji, ujawnionego zdarzenia lub innych istotnych okolicznosci.

XVI. MONITORING | EWALUACJA STANDARDOW

1. Za monitoring realizacji Standardéw odpowiada Prezes Zarzadu, ktéry w szczegolnosci
monitoruje przestrzeganie zasad, analizuje zgtoszenia i interwencje, zbiera informacje od
personelu oraz przygotowuje wnioski dotyczgce zmian.

2. Co najmniej raz w roku przeprowadza sie krotkg ocene funkcjonowania Standardéw, obejmujgca
w szczegolnosci: znajomosé zasad przez personel, praktyczne stosowanie procedur,
wystepowanie i sposob obstugi zgtoszen, potrzeby szkoleniowe oraz problemy zwigzane z
bezpieczenstwem dzieci.

3. W ramach monitoringu Fundacja, w miare mozliwosci, konsultuje sie z matoletnimi oraz ich
rodzicami lub opiekunami, z uwzglednieniem wieku, niepetnosprawnosci, sposobu
komunikowania sie i mozliwosci zrozumienia.
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Wyniki monitoringu dokumentuje sie w krétkim raporcie lub notatce zawierajgcej ustalenia,
zalecenia i — w razie potrzeby — termin ich realizacji. Wz6r formularza monitoringu i konsultacji
stanowi Zatgcznik nr 4.
Jezeli monitoring wykaze potrzebe zmian, Zarzad Fundacji wprowadza odpowiednie zmiany do
Standardow i informuje o nich personel, rodzicow lub opiekundéw oraz matoletnich w sposob
dostosowany do ich potrzeb.
Formalny przeglad co najmniej raz na dwa lata obejmuje zgodnos¢ Standardow z aktualnymi
przepisami, dostosowanie do charakteru dziatalnosci Fundacji, analize zgtoszen i interwenciji,
wyniki monitoringu oraz informacje uzyskane od dzieci, rodzicéw/opiekundéw i personelu. Wnioski
z przeglagdu dokumentuje sie na pismie.
Przeglad obejmuje w szczegdlnosci:

o zgodnos¢ Standardow z aktualnymi przepisami,

o ich dostosowanie do dziatalnosci Fundaciji,

o analize zgtoszen, interwencji i doswiadczen wynikajgcych z ich prowadzenia, a takze

wyniki monitoringu i konsultacji.

Whioski z oceny dokumentuje sie na pismie.
Zmiany Standardéw wprowadza Zarzad Fundac;ji.

XVII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

n

Standardy obowigzujg personel Fundacji oraz inne osoby dopuszczone do dziatalnosci z
matoletnimi.

Standardy wchodzg w zycie z dniem wskazanym w uchwale Zarzadu Fundacji Wojownicy Plus.
Standardy sg stosowane z uwzglednieniem obowigzujgcych przepiséw prawa dotyczacych
ochrony matoletnich, ochrony danych osobowych i wizerunku oraz dziatalnosci sportowej. W
przypadku zmiany przepisow odpowiednie postanowienia Standardéw podlegajg niezwtoczne;j
weryfikaciji.
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WERSJA SKROCONA DLA MALOLETNICH

JESTES DLA NAS WAZNY/A!

Bierzesz udziat w zajeciach lub wydarzeniach Fundacji Wojownicy Plus. Chcemy, zeby$ czul/a sie u nas
bezpiecznie.

1.

o

Masz prawo do szacunku. Nikt nie moze Cie obrazaé, wysmiewac, ponizac, straszy¢ ani
krzywdzic.

Mozesz zadawacé pytania. Jesli czegos nie rozumiesz, popro$ nas o wyjasnienie.

Twoje uczucia i granice sg wazne. Jesli cos jest dla Ciebie nieprzyjemne lub czujesz sie Zle —
powiedz o tym.

Niektdre zajecia sportowe wymagajg kontaktu z inng osobg. Prowadzgcy powinien wyjasni¢ Ci
¢wiczenie. Mozesz powiedzie¢ ,,stop” lub poprosi¢ o przerwe.

Szanuj innych uczestnikéw. Nie wolno bi¢, popychaé, wysmiewagé, obrazaé ani zastraszaé innych
0s0b.

Nie wolno robi¢ ani publikowaé zdje¢ i filméw innych oséb bez odpowiedniej zgody.

Jesli ktos Cie krzywdzi, przekracza Twoje granice albo widzisz, ze komus dzieje sie krzywda —
powiedz o tym dorostej osobie, ktérej ufasz.

Mozesz powiedzie¢ o tym trenerowi, instruktorowi, rodzicowi lub opiekunowi albo skontaktowac sie z:

Agnieszka Kubik-Kosiara

Prezes Zarzadu Fundacji Wojownicy Plus
tel. 530 852 333

e-mail: akk@fwplus.pl

Jesli jestes w bezposrednim niebezpieczenstwie — zadzwon pod numer 112.

Mozesz tez zadzwonic bezptatnie i anonimowo pod numer 800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania
Rzeczniczki Praw Dziecka, lub pod 116 111 — telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy.

Pamietaj:

Masz prawo czu¢ sie bezpiecznie.
Masz prawo powiedzie¢ ,,nie” lub ,,stop”.
Masz prawo poprosi¢ o pomoc.
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ZALACZNIK NR 1

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE ZE STANDARDAMI OCHRONY MALOLETNICH
Ja, nizej podpisany/a:

oswiadczam, ze zapoznatem/am sie ze Standardami Ochrony Maloletnich obowigzujgcymi w Fundaciji
Wojownicy Plus, rozumiem ich tre$¢ i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Zostatem/am poinformowany/a o zasadach reagowania na zdarzenia zagrazajgce matoletnim, sposobie
ich zgtaszania oraz osobie odpowiedzialnej za przyjmowanie zgtoszen. Zostatem/am réwniez
poinformowany/a o zasadach ochrony wizerunku i danych osobowych matoletnich oraz zasadach
bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektronicznych i Internetu.

czytelny podpis
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ZALACZNIK NR 2

KARTA ZGLOSZENIA | INTERWENCJI

Data i miejsce zdarzenia / zgtoszenia:
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ZALACZNIK NR 3

PLAN WSPARCIA MALOLETNIEGO PO UJAWNIENIU KRZYWDZENIA

Imie i nazwisko matoletniego:
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ZALACZNIK NR 4

FORMULARZ MONITORINGU | KONSULTACJI STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH

D=1 = 4T ] a1 (] o o U o PPT PO PPPPPPPPPTRN

Osoba odpowiedzialna za MONItOFING: ........ccoiiiiii e e e e e e e eeeeeeereeeeeeeeeees
Zakres monitoringu / OKres ODJEtY OCENG: ........uiiiiiiiii e e e

1. Czy personel zna Standardy i wie, do kogo zgtosi¢ zdarzenie? TAK/NIE / CZESCIOWO

2. Czy procedury sg zrozumiate i mozliwe do zastosowania w praktyce? TAK / NIE / CZESCIOWO

3. Czy wystapity zgtoszenia lub interwencje wymagajace analizy? TAK/ NIE. Jezeli tak — krotki opis bez
danych identyfiKUJGCYCR: ... ..t e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeaaaaaaeeeas

4. Czy wystepujg potrzeby szkoleniowe personelu? TAK/ NIE. Jakie?

7. Uwagi / opinie matoletnich, zebrane w sposéb dostosowany do ich wieku i mozliwosci komunikowania

][ PSP TPRPPPPPR
8. Zidentyfikowane problemy lub ryzyka:

Podpis 0SODY SPOrZaazZajgCe): .......cuuuiiiiiiiiei e
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